MentalSaljKompetens. - Séljare, Ledare, Medarbetare

Sa nar du storre framgang med metoderna som vérldens elitidrottare anvander.
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En saljares, ledares och medarbetares installning och egenskaper star for 80 procent av den framgang
man nar i sitt arbete, resterande 20 procent ar fardigheter i t ex sélj- och ledartekniker och strategi, samt
produktkunskap. Darfor ar det all idé att satsa pa personlig utveckling.

Tjanster inom salj-, ledarskap- & medarbetarutveckling:

- Forelasning med eller utan workshop - MentalSaljKompetense
Enbart forelasning eller forelasning med workshop dar man kan valja fran en timme till en
halvdag eller en heldag med teori och évningar. Vid val av workshop ingar ett organisations
anpassat grupparbete pa det man lart sig under forelasningen, sedan redovisar man resultatet.

- FOrelasningsserie - MentalSaljKompetense
Fem forelasningar a tva timmar per gang varannan vecka och darefter en workshop a tre timmar.
Forelasningarna bestar av teori, verktyg och dvningar. Egen traning av verktygen mellan
forelasningarna. | workshopen jobbar man med ett organisations anpassat grupparbete pa det
man lart sig under forelasningsserien och darefter redovisar man pa ett lattsamt satt. Tid ca tre
manader. Max 20 deltagare per grupp.

- Foreldsningsmoduler - MentalSaljKompetense
Sju fristdende moduler a fyra timmar/traff. Sex olika férelasningsomraden och den sjunde &r en
workshop pa det man lart sig. De bestar av teori, verktyg och évningar, samt egen traning av
verktygen mellan modulerna. | workshopen jobbar man med ett organisations anpassat
grupparbete pa det man lart sig under tidigare moduler och darefter redovisar man pa ett lattsamt
sétt. Max 20 deltagare per grupp.

- Utbildning - MentalSaljKompetense
Utbildningen ar en process i personligutveckling inom sélj, med metoderna Mental tréning och
NLP. Den bestar av sex halvdagar och tva individuella coaching timmar per deltagare.
Utbildningen bestar av teori och dvningar, samt verktyg. Egen traning med traningsljudfiler och
verktyg mellan traffarna. Utbildningstid ca fyra manader. Uthildningen gar att fa i grupp eller for
enskildperson. Max 14 deltagare per grupp.

- Radgivning och Coaching - MentalSaljKompetenss
En till tva timmar per traff.
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